OREBRO KOMMUN 2015-10-27

Trafikdiplomera er skolal

Trafikdiplomeringen ska anvindas som ett verktyg i kommunens strivan att fa ett
mer aktivt trafikarbete for vara elever.

Det ir det lilla arbetet i vardagen som gor skillnad! Vi vill ge pedagoger inspiration
och material for att kunna kinna sig trygga med att jobba med trafik i skolan
genom en trafikdiplomering. Trafik dr dven ett amnesévergripande
kunskapsomrade som ska integreras i undervisningen i olika amnen.

Aft trafikdiplomera skolan innebdr manga férdelar

Halsa

Att jobba med elevernas trafiksikerhet, frimjar dven elevernas halsa. I arbetet
ingar mal att fa eleverna i storre utstrickning att ga eller cykla till skolan. 90 %
av individens rorelsemoénster lirs in innan 13 drs dlder, ddrfor dr det viktigt att
eleverna redan under skoltiden startar ett aktivt beteende. Barn som ror sig blir
lugnare, mer koncentrerade i skolarbetet, far bittre aptit och somnar littare pa
kvillen.

Miljé

I arbetet med trafiksikerhet ingar dven en strivan att eleverna i storre
utstrickning ska anvinda alternativ till bil. Detta medf6ér mindre utslipp av
viaxthusgaser, buller och luftféroreningar. Malet dr dven att forbittra elevernas
vig till sin skola, genom att géra den mer siker.

Sdkerhet

Barn ska kunna ta sig till och fran skolan pa ett sikert sitt, oberoende av om de
gar, cyklar, blir skjutsade 1 bil eller aker skolskjuts.

Detta kriver att eleverna dr medvetna om det ansvar och den kunskap som
krivs for att vistas i trafiken. (t.ex. reflex, cykelhjilm, siker cykel, siker skolvig,
trafikregler)

En étgird som bidrar till en sikrare skolvig ar ett minskat skjutsande till och
fran skolan. Elever och forildrar ska kinna sig sd sikra med trafiksituationen,
att vi startar en positiv trend. Mindre skjutsande, 6kad sikerhet, in mindre
skjutsande osv.

Arbetet forbittrar dven situationen nir ni ska forflytta er under skoltid.
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Stod i trafikdiplomeringsarbetet

Nir ni pa skolan har bestimt er for att inga 1 trafikdiplomeringen si anordnas
en utbildning av trafikombuden. Efter att er skola har blivit trafikdiplomerad sa
kan enheten Gata & trafik frin Orebro Kommun hjilpa till att anordna en
7siker cykel” — dag etc. Det blir en del av ert langsiktiga arbete. Skolorna som
trafikdiplomeras far reflexer varje host. Ett samarbete intensifieras med enheten
Gata & trafik dar det kan bistas med trafiksidkerhetsatgirder sa som ”Din fart-
skyltar”, trafikbar och patryckningar gillande parkeringsévervakning och
hastighetskontroller samt andra permanenta losningar.

Kom igang!

1. Vilj ut minst 3 atgirder att jobba med under ett ar (varav tva ar
obligatoriska). Formulera ett mal for varje atgard och beskriv vad ni ska
gora fOr att uppnd malen. Skicka in Bilaga 1 till trafikingenjéren Fredrik
Kearey, fredrik.kearey@orebro.se

2. Nir forsta aret dr slut utvarderas varje mal. Skriv ned nasta ars mal.
Jobba vidare med de malen som redan finns. Hur utvecklas var skola ar
tvar Ska det ldggas till ett mal? Ska nagon procentsats 6kas? Finns det
nagot ni vill ha hjilp med? Det viktiga dr att alltid ha ett levande
trafikarbete.

3. Skicka in utvirdering och planen for ar tvd. Skolan far feedback och en
eventuell diplomering.

Behover ni hjilp med att komma igang? Dyker det upp fragor och hinder pa
vigen? Tveka inte att kontakta Fredrik Kearey, trafikingenjor pa 019-211816
eller maila fredrik.kearey@orebro.se
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Bilaga 1.

2015-10-27

Bestim minst 3 atgirder som ni ska jobba med under det forsta aret. Tva
atgirder dr obligatoriska. Formulera ett mal for varje atgard. Vad vill ni uppna

for resultat?

Ar tvi jobbar ni vidare med malen. Dessutom ligger ni till en atgird.

Kanske ar det sa att ni redan uppfyller nagra av punkterna. Bra! Vilj nagra av
dem, eller alla, och komplettera med nagra som innebar en utveckling av ert

befintliga arbete.

Atgard

Vi har trafikombud pa skolan. [_]
OBS! Obligatorisk!

Béde elever och pedagoger anvinder |:|

cykelhjdlm vid cykelutflykter under skoltid.
OBS! Obligatoriskt!

Vi fortbildar oss inom trafikomradet. |:|

Vi har en avsiktsférklaring dér vi uppmanar férdldrarna
att lita barnen ga, cykla eller dka buss till och frin

skolan. [ ]

Vi foljer Trafiken i praktiken” med ett lingsiktigt
arbete genom hela elevernas tid i var skola. |:|

Vi samtalar med forildrarna pa foérildramoten
angiende trafiksikerhet. [ |

Tekniska forvaltningen

orebro.se

Box 333 00, 701 35 Orebro
Besdksadress Abylundsgatan 8A
fredrik.kearey@orebro.se

019-21 1816

Tips hur ni kan goéra

Trafikombuden anmails genom att maila
trafikingenjoren fredrik.kearev@orebro.se

Trafikombudets uppgift 4r att vara skolans
kontaktperson for trafikfrigor samt vara samordnare
for trafikdiplomeringen.

Bjud in kommunens trafikingenjorer. De sitter er in i
det material som finns samt ger konkreta tips pa hur ni
kan arbeta med trafik i vardagen. De kan dven hjilpa till
med att starta iging en diplomering.

Trafikombudet pa skolan kan dven halla i utbildning fér
personalen.

Avsiktsforklaringen kan skrivas in i
ldsarsinformationen, i veckobrev samt liggas ut pa
skolans hemsida.

Avsiktsforklaringen finns att kopiera/skriva ut frin
www.otebro.se/ hallbarutvecklingiskolan.

Handledning fran trafikingenjéren Fredrik Kearey med
lektionsmaterial och temapaket.

Diskussionsunderlag finns att skriva ut frin
www.orebro.se/ hallbarutvecklingiskolan.

Protokoll av motet
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Vi jobbar med Trafikkalendern”.[ ]

Vi gir eller cyklar till aktiviteter utanfér skolomradet,

t ex utflykter och studiebesok. |:|

Vi dr medvetna om trafiksikerhet pa vér skola, och tar
dirfor till vara pa tillfillen i vardagen och pratar dd om

trafik. [ ]

Sind Bilaga 1 med formulerade mal till:
fredrik.kearev(@otrebro.se

2015-10-27

Till alla grundskolor i Orebro Kommun

Ett material som dr sponsrat av lokala foretag. Skickas
ut till alla skolor via férvaltningskontor Barn och
utbildning.

Kontakta Fordon om ni behéver lina skolcyklar. De
kor cyklar till er startpunkt och himtar upp dem nir ni
ar klara. Ring senast en vecka innan ni behover
cyklarna.

Egen metod som bifogas denna ansokan.

For inspiration ga in pa
www.orebro.se/hallbarutvecklingiskolan dokumentet
“Trafiken i praktiken”
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